
� ا����ل �� �����ن در �� � او�� آ�). در�� ا�� دارد��� ا� آ�ر $وا#"�رد زد  ام�  . ه��' آ� در ا�&ان دس� 
� ا����ل   .  + د � س + رو + ا#�*�ر �(�� ا � +ا5& �4& �3 آ��2 آ� آ1 د�"&     ( در �� او�� $ن ه' در ج.�ن ه��'           100و 

� ا� آ�ر زد  اس�، ���ً� 67&م آ��2            ��و � .   ا#�*�رت ه���2  +، �2�$   � و �� ا��2&#�   + د �ا#�*�رات س ).  ;6: از � دس�  
  .�7د #��� آ� در ��@، $ن را در �?�م ا�7&اع 7= $وردم

     2A� �ً?��   �7د �   + ارس�ل 14B ه�   + ت� ه�� د  س�ل �4B ،C�Dس�ن �&ا             �س������ �� �&ود�5  ه� �         ��  ���' �7د را 
   �� F�Gد#�، و ا&���د وه��   ��Iن �&آH ج.�#  (�&س��د#�  �   �Dر�1 �     14B   .( ر�D  �"2�� ���KL+ ��چ، �Dآ� ه� + 
�  $ن �+ ��چ آ� �� ���' ه� را ت�     +داش� �� $رم �Dر   �� �Bزم �Dر�N5  � 1اش��' و در �&ود�5  ه� �&����  ��"Nر�' .  داد�'

       �.�� ا��&ام و اI ��� ه� �آ� �&دم ���� �4Bس ه�، و;�      �   �� ;�6ل �   + P�� آ&د#�، و ��       � �2� ه� ��اجQ� �� ا�  � ش��' 
� ا���س G&ور  I+  داش��'، و� �� ت�I &�7Sپ �      � �5ه � ارس�� + 14B ه� �Tدو ه ��   � I.�ر  �در $ن س�ل ه� س� ا�    .   ش�#�

 از �� $و�Hان ��د    ���&ا  .  دور �� +ه�� .  ت��+ وا��، �34 �&ا+ �&ا��4.  س��  و س��T+ د�"& �&ا��4.  اس��U+�� دور
 ه� �� د�(���ل �� �� �H2 ا��W  .   و او�Vآ��� ه� �� ا;: د  دواز  آ��� وزن داش��2         ا� دور���ا�&وز وزن �� دور��   �� 
���� �4B1000س �� �� آ���Xآ�      .   رس��  آ��� و #�' #�    �"� � � ،  ��"�&د      144 ت�ا#�   @�� ��Tآ� �� 14B   .   وت�Tت �� ا�

�  آ� �4Bس در ���Dن روز �           �� آ����Xت& D&ت���C و �&دا روز از        + ه� �&�Hد رو  +   ;�ل ا�&وز    ت�ا#� ت��م 14B ه� را، 
�   �.   از #�    +#� و روز      C�4B را      �7اه�   �� ش�د �    ت�� ��ن �����: ا#�&#�س��#��C و�: �            + �Dر�1؟ رو    �T&س�� 

                 ��� ا��2&#� و در س� س�ت و ج�� [�#��، 14B ه��C را از ش��ل B&اق �� ا�]�#���ن �� ��D .   �&س���  �Dر�1 �   #��   � و #
� ش���؟. + و #� س�#��ر+��B  ا? و #� ا�+�5رد��7  

� ا#�*�رات س       +�&ا   ��و;�.  � �4Bس + و $��2    + د � �7' ��ج&ا، �&5&د�'   � ���Aر�' را ��2*& آ&دم، �A^3 از        + �(�
�اه��  2Q� �� ،�     �� �2�T5 آ#��S� رگH� ����ت�ا#� �  ا#��ن � آ�NG را �"�&د، آ��ب را  + ت�ا#� ج� �   آ� #�  + د �$;�ج�ن، س :   

آ� اش��6   ( ر�L�7اب   + ت�ا#� �� آ����Xت&ش �&ود ت�     �  ا#��ن آ� #�  .   ر�L�7اب و ;6: از �7اب آ��ب ��Lا#�         +�6&د ت� 
�&ود ت�    �  ا#��ن � .  �cQ اس�  :����ل �4 ).   ر�L�7اب + ت�ا#� ��آ���Xت& D&ت�         ��X&س� آ � #��� آ� از ا� �&د �&زا#

��Lا#��  7&��  �  ش�� �2Iت� آ��ب در س�ل �        ��   ر�L�7اب؟ سdال د�"& � ا�2�� آ� $�� ش�� �            +$ن ه' ت�  .  آ  �� ت�ا#�� 
�     +آ��ب ه����C از  K از اس��   + ر�L�7اب �&و��؟ دوس� �&زا#� و H�HBم، ا���ر�W ا���            + ت�   #K&اe آ�&ا���ن 

�&ا�' �                 Cاد و وزن و �(' آ��ب ه���Aت   ��T5   .    ر��T5 ت��� ت�ا�2# �   �*�&ك �  �?= دوس��ن     .   او ه��'    +�Bشf اد
  .���Wع را درك آ�22

� ج�� �         � ���A��h� f6iت .   ت�زد�  د#�� دارد I.�ر اس6   � س�ل C�D ا#(�م دادم، در $ن دوران �����ن ه� آ����Xت& در             3 آ
 ����د    ا�&ان  ��   س�ل دارد، #�   30 آ� در را  اس� و آ��& از          �#��.   �&وش ر��      �#H�.  ت�ا#� ��ون ز��ن آ����Xت& �&ف 

� 14B ه�� +ر#l و آ�2&اس� ���' ه�   .  5& ا� را درك #�24'، از ه' اآ�2ن از �Dك ���7"�ن دو ج.�#�'                ا    � س�ل  35 را آ
              � ��5&��� ام آ� ه�n، ��ل د  H#�Dد  س�ل H�# C�D دار#� از  C�D  �    �� $#.� را اس4 آ2' و د�(����+ رو#� و �(�6رم ه� 

�          +ا� 14B  ه� س�2ه�   .   آ#  '2�oT�  �2�$ :    +آ2' ت� ���ا#' $#.� را �&ا       � f�A�� �2 و���4 ه���  #����2 و      ت�ر�p ا�� 
� �7آ. ��ل $��5�2ن ه���2I ل�B آ��&ان ��ون ت��24 د�(���ل، ���& س&م �&�Hم ����  .  

در $ن   .   N5رد�    #*�#�م �    � �4Bس  + #���4 ��رس�     + آ� �� ت�Q ��6رآ' را رو             +I.: و q2D س�ل از $ن روز                
آ*�2 �� ا� ت�Tوت آ� $#.� ��ل #�:        �  و ا�&وز، د�"&ان دار#� ج�ر � را �        .   آ*��م�  �?= ج�ر اس��د را �    روز�5ران  

   ̂ A��&ا    �$��2  ه���2 و  � ،r;ا#' در $��2  ز#     + از ��ا��� �4#$ �5���ز ه' ج�ر اس��د      ���� 40 را �4*' آ� ش��� + آ2'، 
� س��" �63، در س    .  س�ل از � ج�ان ت& اس�       � ���� آ��آ�ن  ��ز ه' درس ��Lا#' و ت��24 �����زم، ز�&ا آ� �4Bس           

� ج�� ��� رود و ه& آ�� دارد �����#� ��4Qم  F?B ���ش��  ��2 �  آ.  
    ���?� � ��2س�6 آ2"&  +ا��  . ش�ن #�ش�� ش�  و ت?��' ش�  اس�� ه2& و ج.�#+، 
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